Fenster — Tiren - Rolldden

MULLER

Richtig Luften — Schimmelbildung vermeiden

Im Sommer sollte je nach Raumnutzung und Feuchtigkeit taglich 3-5mal flr
mindestens 10-15 Minuten richtig geluftet werden. Dabei sollte die Hauptliftung in
den kuhleren Tageszeiten — also morgens und abends erfolgen. Richtiges Luften
heillt, dass Fenster oder Turen weit gedffnet werden.

Im Winter reicht speziell bei Minustemperaturen taglich 3-5mal Luften fur
mindestens 5 Minuten.

Gekippte Fenster reichen fir eine optimale Bellftung nicht aus und sind
insbesondere im Winter problematisch, da sich im Bereich der Fensterstlirze und
Laibungen Kondensat bildet. Das kann zu Schimmelbefall fuhren!

In unbeheizten oder gering beheizten Raumen sollten in der kalten Jahreszeit die
Turen zu den Wohnraumen geschlossen bleiben.

Die Heizung ist so einzustellen, dass in allen Raumen Temperaturen von
mindestens 16 - 18°C erreicht werden.

Bader, Duschen und Waschkiichen sind wahrend der Benutzung geschlossen zu
halten. Direkt nach der Benutzung ist fur 5-10 Minuten bei weit ge6ffnetem Fenster
zu luften.

Kellerraume lGftet man am besten nachts, da dann die AuRenluftfeuchte am
geringsten ist. Je kalter es drauf3en ist, desto besser wirkt die Regulierung der
Raumluftfeuchte durch Luftung.

Niemals den ganzen Sommer Uber die Kellerfenster gedffnet lassen!

Wenig beheizte Nutzraume wie Keller, Waschraume, Abstellkammern usw.
mussen ebenfalls regelmafig gelluftet werden!
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